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आज #म#त २०८३ साल साउन १ गते शबुबारको 9दन सनुकोशी गाउँ काय>पा#लकाका अAयB ौी कमल 
तामाङEयूको अAयBतामा तप#सलका पदा#धकारHहJको उपिःथ#तमा गाउँ काय>पा#लकाको बैठक बसी देहायका 
ूःतावहJ मा#थ छलफल गरH  #नण>यहJ गUरयो ।   

उपिःथ#तः- 
ब.सं. नाम थर पद हःताBर 

१. ौी कमल तामाङ  अAयB  

२. ौी स#ुनता अ#धकारH उपाAयB  

३ ौी ूकाश सापकोटा वडा अAयB, १ नं. वडा  

४. ौी िखल बहादरु तामाङ वडा अAयB, २ नं. वडा  

५. ौी #गब>राज थापा मगर वडा अAयB, ३ नं. वडा  

६. ौी टाय_ि राई  वडा अAयB, ४ नं. वडा  

७. ौी ँयाम बहादरु खऽी का.वा. वडा अAयB, ५ नं. वडा  

८. ौी #बं ण ुआले मगर वडा अAयB,  ६ नं. वडा  

९. ौी चेत बहादरु कटवाल वडा अAयB, ७ नं. वडा  

१०. ौी गणुराज भiराई   वडा अAयB, ८ नं. वडा  

११. ौी jहतराज काकk वडा अAयB, ९ नं. वडा  

१२. ौी छjवरमण धमला वडा अAयB, १० नं. वडा  

१३. ौी जमनुा िघ#मरे  काय>पा#लका सदःय  

१४. ौी लआमी बा#नयाँ (खऽी) काय>पा#लका सदःय  

१५. ौी #सज>ना पौडेल (दाहाल) काय>पा#लका सदःय  

१६. ौी शिुशला ौें ठ काय>पा#लका सदःय  

१७. ौी होम बहादरु #ब.क. काय>पा#लका सदःय  

१८. ौी लोके_ि बहादरु राई सिचव  
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ूःतावहJः- 
१. अिघoलो काय>पा#लका बैठकको #नण>य काय>_वयन सpब_धमा,  
२. कम>चारHको तहवjृr सpब_धमा, 
३. सामदुाjयक jवsालयहJमा साममी हःता_तरण गनu सpब_धमा, 
४. 9दवा खाजाको साvाjहक सूची (MENU) सpब_धमा, 
५. आ.व. २०८३/८४ को दररेट ःवीकृत गनu सpब_धमा, 
६. सेवा करारमा काय>रत कम>चारHहJको करार सpझौता सpब_धमा। 

७. आयोजनाहJको फरपारक गनu सpब_धमा, 
८. बेJज ुसpब_धमा, 
९. jवjवध सpब_धमा। 

#नण>यहJः-   
१. ूःताव नं. १ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लकाको गाउँ काय>पा#लकाको अिघoलो 

बैठकहJमा #नण>य गUरएका #नण>यहJ ूभावकारH yपमा काय>_वयन भएको भनी स#मBा गUरयो।  

२. ूःताव नं. २ को सpब_धमा छलफल गदा> कोशी ूदेश ःथानीय सरकारH सेवा (गठन तथा सzालन) 
ऐन, २०८० को दफा २७ बमोिजम सनुकोशी गाउँपा#लकामा काय>रत तप#सल कम>चारHहJको तहवjृr 
कम>चारH तहवjृr #सफाUरस स#म#तको #सफाUरस बमोिजम गनu भनी #नण>य गUरयो। 

तप#सलः- 

ब. 
सं. 

कम>चारHको नाम, थर र 
क.सं. नं. 

हालको पद, सेवा, समूह 
र तह 

तहवृjr गUरएको पद, 
सेवा, समूह त तह 

कैjफयत 

१. िचऽ कुमारH कटवाल भजेुल 

(क.सं.नं.२१५२१२) 
#स.अ.हे.व. 

ःथानीय ःवाः|य सेवा 
हेoथ ई_ःपे}सन 

सहायकःतर पाँच~ 

#स.अ.हे.व. अ#धकृत 

ःथानीय ःवाः|य सेवा 
हेoथ ई_ःपे}सन 

अ#धकृतःतर छैट~ 

 

३. ूःताव नं. ३ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लका, गाउँ काय>पा#लकाको काया>लयले 
खUरद गरेका साममीहJ तप#सल सामदुाjयक jवsालयहJलाई हःता_तरण गरH गाउँपा#लकाको िज_सी 
अ#भलेखबाट मौEदात कiा हनेु गरH तप#सल साममीहJ सJवा गनu भनी #नण>य गUरयो। 

तप#सलः- 

ब.सं. $व&ालयको नाम िज0सी साममी $ववरण प6रमाण एकाई कै$फयत 

१. 
ौी कुशादेवी 
मा.$व., 
सनुकोशी-१० 

SMART BOARD 75 Inch Interactive Smart 
Board, Android 14.0 १ थान  

Desktop 
Computer 

Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 1TB SSD 
Storage 

१ थान  
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ब.सं. $व&ालयको नाम िज0सी साममी $ववरण प6रमाण एकाई कै$फयत 

Color Printer 3 in 1 Inkjet Color Printer  १ थान  

२. 
ौी कटुF जे मा. 
$व. सनुकोशी-९, 
कटुH े

SMART BOARD 75 Inch Interactive Smart 
Board, Android 14.0 १ थान  

Desktop 
Computer 

Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 1TB SSD 
Storage, 24” Monitor 

४ थान  

Laptop 
Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 512GB SSD 
Storage, 14” Display 

२ थान  

CC Camera 

18 pieces Camera, Camera 
Box, 4TB Hard disk, NVR, 
305 meter land cable, 19” 
Display Monitor, RJ45, 8 
Port PoE Switch 

१ सेट  

३. 

ौी काKलका 
मा.$व., 
सनुकोशी-३, 
KसःनेरM 

Desktop 
Computer 

Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 1TB SSD 
Storage, 24” Monitor 

१ थान  

Laptop 
Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 512GB SSD 
Storage, 14” Display 

२ थान  

Lab Equipment  १ सेट  

४. 
ौी थानी मा.$व., 
सनुकोशी-४, 
डाँडा जेPङ 

SMART BOARD 

75 Inch Interactive Smart 
Board, Android 14.0, OPS 
(8GB RAM, 128GB 
Storage), Smartboard 
Trolley Stand  

१ थान  

Laptop 
Intel Core i5 13th Gen, 
16GB RAM, 512GB SSD 
Storage, 15.6” Display 

१ थान  

Photocopy 
Machine 

Multifunctional 3 in 1 
Monochrome Laser Printer १ सेट  

External Hard 
Disk  २ थान  

५. 

ौी काKलका 
आ.$व., 
सनुकोशी-५, 
मलुखकU  

अ$फस टेबल  २ थान  

6रभिYवङ कुसZ  २ थान  

ःटMल दराज  १ थान  

ई0भटUर  १ थान  

४. ूःताव नं. ४ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लका #भऽ रहेका सामदुाjयक jवsालयहJमा 
jवsाथ�हJलाई पोषणय�ु 9दवा खाजाको स#ुनि�तता गन> ःथानीय उ�पादनमा आधाUरत पोषणय�ु 
jवsालय 9दवा खाजा ूाJप, २०८१ बमोिजम २०८३ साउन मjहनादेिख लाग ुहनेु गरH सामदुाjयक 
jवsालयहJमा तप#सल बमोिजम साvाjहक 9दवा खाजाको सूची र ता#लका लाग ुगनu भनी #नण>य गUरयो। 
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सेट -१ 
आइतबार 

मेन-ु१: भटेुको भात र अCडा 
(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

चामल 60 6 207 0.3 4.08 0 0.726 0.42 
कुखरुाको अCडा 15 5.1 21.63 1.66 1.66 6.25 0.156 0.263 
आल ु 40 2 148.8 0.068 1.324 0 0.164 0.264 
साग 30 0.65 9 0.1 0.8 92 0.172 0.698 
केराउ 30 4.5 37.2 0.04 2.88 2.764 0.436 0.6 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

22 1 8.8 0.12 0.66 115.3 0.136 0.284 

सोया!बन तेल 3 0.75 27 3 0 0 0 0 
 ज[मा (Total) 200 20 459.42  5.29 11.41 216.31 1.79 2.53 
आवँयकताको ू!तशत (%) 84% 57% 129% 144% 54% 47% 

Fवक^प (Alternatives) 
तरकार_: Fपडाल,ु फसaको साग, रायो साग 
फलफूल: अ[बा, मेवा 
नोट: शाकाहार_का ला!ग अCडाको सcा अdय ूोFटन ॐोत ूयोग गन. सFकdछ 

सोमबार 
मेन-ु२: गहुँको रोट_ अचार 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

गहुँको Fपठो 80 7.2 272.8 1.36 9.68 1.92 2.28 3.92 
गdुिकु 3 1.2 0 0 0 3.8 0 2.83 
आल ु 40 2 19.4 0.02 0.32 0 0.056 0.092 
भटमास 25 3.65 129.6 5.85 12.96 10.65 1.203 3.12 
गाजर 22 2.2 14.34 0.06 0.27 106.89 0.075 0.309 
गोलभेडा 25 2.5 1.05 0.005 0.065 1.765 0.006 0.035 
सोया!बन तेल 5 1.25 27 3 0 0 0   

ज[मा (Total) 200 20 
 

464.19 
10.30 23.30 125.03 3.62 10.31 

आवँयकताको ू!तशत (%) 83% 114% 263% 83% 108% 193% 
Fवक^प (Alternatives) 
तरकार_: Fपडँाल,ु तPल 
फलफूल: कागती 
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म5 गलबार 
मेन-ु३: गेडागडुी साधेको 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

आल ु 85 4.25 48.5 0.05 0.8 0 0.14 0.23 
चना 30 4.5 111.6 1.68 6.24 0 1.095 1.59 
भटमास 30 4.38 129.6 5.85 12.96 10.65 1.203 3.12 
बदाम 20 4.12 113.4 8.02 5.06 0 0.654 0.5 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

22 1 13.2 0.18 0.99 172.95 0.204 0.426 

गोलभेडा 10 1 1.05 0.005 0.065 1.765 0.006 0.035 
सोया!बन तेल 3 0.75 18 2 0 0 0 0 
ज[मा (Total) 200 20 435.35 17.79 26.12 185.37 3.3 5.9 
आवँयकताको ू!तशत (%) 77% 198% 295% 123% 98% 110% 

 Fवक^प (Alternatives) 
तरकार_: हYरयो jयाजको पात, बdदाकोबी 
गेडागडुी: केराउ 
फलफूल: कागती 

बधुबार 
मेन-ु४: आल ुदम 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

आल ु 75 3.75 204.5 0.15 0.45 359.5 0.15 0.3 
अदवुा/jयाज 20 2 15.8 0.02 0.24 4.34 0.052 0.12 
गोलभेडा  30 3 173.5 0.65 12.45 0.5 1.21 2.2 
बदाम 30 7.5 56.7 4.01 2.53 0 0.327 0.25 
साग 20 1 14.4 0.12 1.53 65.55 1.57 3.75 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

20 1.5 4.4 0.06 0.33 57.65 0.068 0.142 

सोया!बन तेल 5 1.25 45 5 0 0 0 0 
 ज[मा (Total) 200 20 514.3 10.01 17.53 487.54 3.38 6.76 
आवँयकताको ू!तशत (%) 93% 112% 199% 325% 101% 101% 

Fवक^प (Alternatives) 
तरकार_: फसaको मdुटा 
दलहन: केराउ 
फलफूल: ःयाउ, Fकवी 
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!बह_बार 
मेन-ु५: मकै-भटमास 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

मकै (सकुाएको) 60 3.6 205.2 2.16 6.66 4.5 1.362 1.98 
भटमास 50 7.5 216 9.75 21.6 17.75 2.005 5.2 
गdुिकु (रायो) 3 1.2 0 0 0 6.34 0 4.72 
आल ु 20 1 38.8 0.04 0.64 0 0.112 0.184 
गोलभेडा 20 1.4 4.2 0.02 0.26 7.06 0.024 0.14 
jयाज 10 1 5.9 0.01 0.18 0 0.024 0.12 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

10 0.5 8.8 0.12 0.66 115.3 0.136 0.284 

सोया!बन तेल 3 0.75 27 3 0 0 0 0 
केरा/फलफुल 24 3.05 30 0.18 0.72 0 0 1.44 
ज[मा (Total) 200 20 535.9 15.28 30.72 150.94 3.66 14.06 

 Fवक^प (Alternatives) 
जरा/कdदमूल: सखरखCड, Fपडाल ु
तरकार_: गाजर 
फलफूल: ःयाउ, नासपाती 

शबुबार 
मेन-ु६: िचउरा मास ु

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
साममी र पोषण ता!लका 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो 
(g) 

ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

िचउरा 80 7 206.6 0.58 3.66 0 0.84 12 
मास ु 20 8 250 4.6 5.66 0 0.54 0.45 
गाँजर 15 1 36.84 0.06 0.29 905.6 0.04 0.3 
आल ु 50 2 39.1 0.03 2.96 2.03 0.39 0.54 
हYरयो ध!नया 25 0.5 5.4 0.12 0.61 192.3 0.36 0.25 
सयु.मखुी तेल 10 1.5 90 10 0 0 0 0 
ज[मा 200 20 628.94 6.49 9.18 1099.93 2.17 13.54 
वैकि^पक/Optional: 
तरकार_ (Vegetables): मलुा (Radish) 
मास:ु प!नर 
फलफूल (Fruits): सdुतला , नासपाती 
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सेट -२ 
आइतबार 

मेन-ु१: भटेुको अCडा र भात 
(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

चामल 60 6 207 0.3 4.08 0 0.726 0.42 
कुखरुाको अCडा 15 5.1 21.63 1.66 1.66 6.25 0.156 0.263 
आल ु 40 2 148.8 0.068 1.324 0 0.164 0.264 
साग 30 0.65 9 0.1 0.8 92 0.172 0.698 
केराउ 30 4.5 37.2 0.04 2.88 2.764 0.436 0.6 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

22 1 8.8 0.12 0.66 115.3 0.136 0.284 

सोया!बन तेल 3 0.75 27 3 0 0 0 0 
 ज[मा 
(Total) 

200 20 459.42 5.29 11.41 216.31 1.79 2.53 

आवँयकताको ू!तशत (%) 84% 57% 129% 144% 54% 47% 
Fवक^प (Alternatives):  
दलहन: चना, मसुरुो 
फलफूल: कागती, सdुतला  

सोमबार 
मेन-ु२: चामलको िखर 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

चामल 50 5 171 1.8 5.55 3.75 1.135 1.65 
दूध 40 4.5 105 3.2 3.2 48 0.48 0.08 
बदाम 22 4.25 85.05 6.02 3.8 0 0.491 0.375 
Fपडँाल/ुआल ु 30 1.5 26.4 0.05 0.99 0 0.123 0.198 
लोकल !समी 10 1 13 0.04 0.82 1.65 0.061 0.108 
साग 30 2 18 0 1.6 184 0.344 1.396 
िचनी 15 1 60 0 0 0 0 0 
सयु.मखुी तेल 3 0.75 27 3 0 0 0 0 
ज[मा (Total) 200 20 505.45 14.11 15.96 237.4 2.634 3.807 
आवँयकताको ू!तशत 91% 115% 135% 158% 79% 71% 
Fवक^प (Alternatives): 

दलहन: भटमास 
तरकार_: पालoुोको साग, फसaको मdुटा, वेथे 
फलफूल: कागती, सdुतला  



!म!तः २०८३/०४/०१                                                                    काय.पा!लका बैठक स56या -६७ 

8 

मoलबार 
मेन-ु३: गेडागडुी !मqस 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 
                  

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

चना 40 6 193.6 0.4 12 1.3 0.7 1.2 
केराउ 35 4.5 116 0.3 7.8 0 0.85 1.4 
गहुँको Fपठो 55 5 187.5 1 6.5 0.1 1.2 2.8 
हYरयो सागपात 35 1.75 15 0.2 1.2 220 0.3 2.4 
jयाज/गोलभेडा 25 1.5 10.5 0.05 0.4 8 0.08 0.25 
सयु.मखुी तेल 10 1.25 90 10 0 0 0 0 
ज[मा (Total) 200 20 612.6 11.95 27.9 229.4 3.13 8.05 
आवँयकताको ू!तशत (%) 105% 118% 145% 165% 104% 118% 
Fवक^प (Alternatives): 
दलहन: भटमास  
तरकार_: पालoुोको साग, फसaको मdुटा, वेथे 
फलफूल: कागती, सdुतला  

बधुबार 
मेन-ु४: दह_, िचउरा र तरकार_ 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

दह_ 70 8 60 2.5 2.2 20 0.3 0.15 
िचउरा 80 7 290 1 6.2 0 0.85 2.1 
आल ु(तरकार_) 25 1.5 22 0.05 0.6 5 0.1 0.2 
हYरयो साग 15 1 9 0.1 0.8 92 0.17 0.7 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

5 0.25 2 0.03 0.15 38 0.04 0.1 

सयु.मखुीको तेल 5 1.25 45 5 0 0 0 0 
ज[मा (Total) 200 20 428 8.68 9.95 155 1.46 3.25 
आवँयकताको ू!तशत (%) 77% 96% 111% 103% 49% 61% 
Fवक^प (Alternatives): 
जरा तथा कdदमूल: आल,ु तPल, Fपडँाल ु
फलफूल: केरा 

!बह_बार 
मेन-ु५: आल ुदम 

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

आल ु 75 3.75 204.5 0.15 0.45 359.5 0.15 0.3 
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अदवुा/jयाज 20 2 15.8 0.02 0.24 4.34 0.052 0.12 
गोलभेडा  30 3 173.5 0.65 12.45 0.5 1.21 2.2 
बदाम 30 7.5 56.7 4.01 2.53 0 0.327 0.25 
साग 20 1 14.4 0.12 1.53 65.55 1.57 3.75 
हYरयो ध!नयाको 
पात 

20 1.5 4.4 0.06 0.33 57.65 0.068 0.142 

सोया!बन तेल 5 1.25 45 5 0 0 0 0 
 ज[मा 
(Total) 

200 20 514.3 10.01 17.53 487.54 3.38 6.76 

आवँयकताको ू!तशत (%) 93% 112% 160% 150% 101% 101% 
Fवक^प (Alternatives): 
तरकार_: फसaको मdुटा 
दलहन: केराउ 
फलफूल: ःयाउ, Fकवी  

शबुबार 
मेन-ु६: िचउरा मास ु

(पौFGक Fववरण, ू!त बालबा!लका) 

साममी 
माऽा 
(माम) 

लागत 
(P.) 

ऊजा. 
(kcal) 

बोसो (g) 
ूोFटन 
(g) 

!भटा!मन A 
(mcg) 

िजंक 
(mg) 

आइरन 
(mg) 

िचउरा 80 7 206.6 0.58 3.66 0 0.84 12 
मास ु 20 8 250 4.6 5.66 0 0.54 0.45 
गाँजर 15 1 36.84 0.06 0.29 905.6 0.04 0.3 
आल ु 50 2 39.1 0.03 2.96 2.03 0.39 0.54 
हYरयो ध!नया 25 0.5 5.4 0.12 0.61 192.3 0.36 0.25 
सयु.मखुी तेल 10 1.5 90 10 0 0 0 0 

ज[मा 200 20 628.94 6.49 9.18 
1099.9

3 
2.17 13.54 

आवँयकताको ू!तशत (%) 108% 120% 145% 160% 72% 135% 
वैकि^पक (Optional): 
तरकार_: मलुा 
मास:ु प!नर 
फलफूल: सdुतला, नासपाती  

५. ूःताव नं. ५ को सpब_धमा छलफल गदा>  ःथानीय सरकार स� चालन ऐन, २०७४ को दफा १३ 
बमोिजम गाउँपा#लकाले आ�नो Bेऽ#भऽको #नमा>ण काय> तथा अ_य सेवाको ूयोजनको ला#ग #नमा>ण 
साममी, Eयाला, भाडा  तथा महशलुको ःथानीय _यूनतम दररेट तो}नपुनu भएकोले सनुकोशी 
गाउँपा#लकाको आ.व. २०८३/८४ को _यूनतम दररेट ला#ग िजoला ूशासन काया>लयहJ 
ओखलढु� गा, उदयपरु, #स_धलुH र काठमाड~को दररेटलाई आधार मानी तयारH पेश भएको दररेटलाई 
आ.व. २०८३/८४ को _यूनतम दररेटको Jपमा ःवीकृत गरH गनu भनी #नण>य गUरयो। 
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६. ूःताव नं. ६ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लकाको गाउँ काय>पा#लकाको काया>लय, 
वडा काया>लयहJ र ःवाः|य संःथाहJमा सेवा करारमा काय>रत कम>चारHहJको करार सpझौताको pयाद 
२०८३ साल पसु मसा_तसpम थप  गनu र ूदेश लोकसेवा आयोगबाट #सफाUरस भई आउने पद, सेवा 
समूहमा काय>रत रहेका सेवा करारको कम>चारHलाई ःवतः करार सpझौता र� हनेु भनी #नण>य गUरयो। 

७. ूःताव नं. ७ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लकाको आ.व. २०८२/८३ मा #नमा>ण 
काय> सpप� भई भ�ुानी गUरएका तप#सलका आयोजना तथा ठे�ाहJको फरफारक गनu भनी #नण>य 
गUरयो। 

तप#सलः- 
ब. 
सं. 

ठे&ा नं. आयोजनाको नाम 
/व1नयोिजत 

बजेट 
लागत अनमुान स:झौता रकम भ?ुानी रकम कै/फयत 

१ 3/NCB/WORKS/
SRM/077/78 

५ शेFयाको 
आधारभतू 
अःपतालको भवन 
1नमाKण 

१५०००००० 86696220.80 51937314.55 	 	 

२ 5/NCB/WORKS/
SRM/081/82 

गाउँपा1लका नयाँ 
भवन फ1नKचर 
Rयवःथापन 

३२५०००० 	 7242986.09 	 	 

३ 7/NCB/WORKS/
SRM/081/82 

२ नं. वडा 
कायाKलय 

६५००००० 7290976.08 5818595.00 	 	 

४ 8/NCB/WORKS/
SRM/081/82 

६ नं. वडा 
कायाKलय 

६५००००० 7290976.08 5818595.00 	 	 

५ 9/NCB/WORKS/
SRM/081/82 

गाउँपा1लका 
शैिXक /वकास 
(/वYालय भवन) 

३५००००० 18463938.76 17338441.00 	 	 

६ 10/NCB/WORK
S/SRM/081/82 

ठाडोबारZ 
गाउँपा1लका 
खानेपानी योजना 

२४०००००० 40880520.93 22997146.77 8021022.07 १७०४१०७२.५४ 

७ 11/NCB/WORK
S/SRM/081/82 

ठूलZपोखरZ 
च] चलादेवी 
मि_दर 1नमाKण 

७८००००० 8059009.92 6388335.87 	 	 

८ 1/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

मूलखकK  ःवाःaय 
चौकb जाने बाटो 
ढलान 

४०७०००० 3856403.18 2509654.54 2328311.95 	 

९ 2/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

फलाटे बजार 
Rयवःथापन 

३०००००० 3956106.42 2195688.73 2035298.82 	 

१० 3/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

मलुखकK -
भतुखोला-बा_िे 
सडक 

१६००००० 1872815.10 1105590.44 1007379.89 	 

११ 4/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

फलाटे-1सःनेरZ-
थfुमे सडक 

४०००००० 5247883.32 3068791.08 3031792.95 	 

१२ 5/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

आपँसरा-gयानाम-
मलुखकK  सडक 

१००००००० 11501680.09 5950219.65 5540068.29 	 
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ब. 
सं. 

ठे&ा नं. आयोजनाको नाम 
/व1नयोिजत 

बजेट 
लागत अनमुान स:झौता रकम भ?ुानी रकम कै/फयत 

१३ 6/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

चौतारामा मा./व, 
डाडाखकK  माउiड 

१५००००० 1915123.02 1479519.80 1514636.88 	 

१४ 7/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

गाउँपा1लका 
शैिXक /वकास 
(/वYालय भवन)-
१ 

९१००००० 10484950.36 10020380.74 9477641.05 	 

१५ 8/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

गाउँपा1लका 
शैिXक /वकास 
(/वYालय भवन)-
२ 

५८००००० 6424419.46 6101293.71 5517788.51 	 

१६ 9/NCB/WORKS/
SRM/082/83 

गाउँपा1लका 
शैिXक /वकास 
(/वYालय भवन)-
३ 

६१००००० 6806282.46 6510465.54 6762041.00 	 

१७ 10/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

अमाखे-आ:बोटे-
डुॆ  ेसडक 

४०००००० 4391050.00 2227660.81 2266066.07 	 

१८ 11/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

पारा सडक, 
सनुकोशी-६, 
ओखलढुl गा 

४०००००० 4391050.00 2217660.81 1889108.82 	 

१९ 12/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

gयाखुK-आपसरा-
gयानाम-मलुखकK  
सडक 

७०००००० 8963638.20 4500000.39 4233774.04 	 

२० 13/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

मलुखकK  
खेलमैदान 

५०००००० 4998293.65 3196886.28 0.00 भ?ुानी बाँकb 

२१ 14/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

जेmङ-
िचउरZडाँडा-
मोलङु दोभान 
सडक 

२०००००० 2996281.40 1527655.01 1375501.00 भ?ुानी बाँकb 

२२ 15/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

सामदुा/यक भवन, 
सनुकोशी-१ 

२५००००० 3901273.64 2838204.42 2415989.97 भ?ुानी बाँकb 

२३ 16/NCB/GOODS
/SRM/082/83 

क:oयटुर, /ू_टर, 
fयापटप खqरद 

४४०१३५० 4401350.00 3696230.00 3696230.00 	 

२४ 17/NCB/WORK
S/SRM/082/83 

मा1थfलो सfलेरZ 
सडक 

२५००००० 3091544.58 2304738.77 882583.00 भ?ुानी बाँकb 

२५ 1/SQ/GOODS/S
RM/082/83 

औष1ध खqरद ५०००००० 4982847.16 1977719.67 1773651.18 	 

२६ 2/SQ/WORKS/S
RM/082/83 

कृंण ूणामी 
मि_दर 1नमाKण 
योजना 

१५५०००० 1477155.31 1364145.76 874461.27 	 

२७ 3/SQ/WORKS/S
RM/082/83 

/बपेटार 
खानेपानी योजना 

१५००००० 1485380.00 	 	 भ?ुानी बाँकb 

२८ 6/SQ/GOODS/S
RM/082/83 

खेलमैदान, कटुv े
मा./व. 

१०००००० 1105804.02 909935.25 871719.29 	 

२९ 	 /ह/ट धारा 1नमाKण १०००००० 995750.00 974444.99 969650.85 	 
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ब. 
सं. 

ठे&ा नं. आयोजनाको नाम 
/व1नयोिजत 

बजेट 
लागत अनमुान स:झौता रकम भ?ुानी रकम कै/फयत 

३० 	 बलख ुःवाःaय 
चौकb ममKत 

८७००००० 	 	 739964.00 	 

 

८. ूःताव नं. ८ को सpब_धमा छलफल गदा> सनुकोशी गाउँपा#लकाको बेJज ु सनुकोशी गाउँपा#लका 
#भऽ पनu सा#बक गाउँ jवकास स#म#तहJको नाममा कायम भएका बेJज ुर नेपालको संjवधान, २०७२ 
बमोिजम गाउँपा#लका ःथापना भएदेिख आ.व. २०८१/८२ सpमको आ#थ>क कारोबारको बेJजकुो 
अवःथा देहाय बमोिजम रहेको भनी छलफल भएकोमा सनुकोशी गाउँपा#लकाको लेखा स#म#तको #म#त 
2083/02/30 र 31 मा गरेको बेJज ुसpपरHBण तथा फ��ट सpब_धी #नण>यमा#थ छलफल 
गदा> उ� स#म#तले गरेको #नण>य अनमुोदन गरH बेJज ुफ��ट र सpपरHBण गनu, सो काय>लाई तीोता 
9दन काया>लयलाई #नदuशन 9दने र #नमा>ण �यवसायीहJ, उपभो�ा स#म#तहJ, jवsालयहJ, संघ 
सःथाहJ, जनू#त#न#धहJ र कम>चारHहJको नाममा रहेको बेJजहुJको पेँक� फ���ट, असलु उपर, 
ूमाण पेश र #नय#मत गनu काय> गनu गाउँ काय>पा#लकाको काया>लय #नदuशन 9दने भनी #नण>य गUरयो। 

तप#सलः 
(क) आ.व. २०८१/८२ को बेPज ुरकम ३,३२,३२,५९४ कै$फयत 
१. असलु गनुUपन] ५७,६४,०८५  
२. KनयKमत गनुU पन] २,६६,३८,५०९  
 अ. अKनयKमत भएको १,८७,०१,२३१  
 आ. ूमाण कागजात पेश नभएको ७९,३७,२७८  
 इ. िजbमेवारM नसारेको ०  
 ई. सोधभनाU नKलएको ०  
३. पेँकe ८,३०,०००  
(ख) आ.व. २०८०/८१ सbमको बेPज ुरकम ७,९७,०५,१७६  
(ग) कुल बेPज ुरकम ११,२९,३७,७७०  

 

९. jवjवध सpब_धमा छलफल गदा> अ_य jवषयमा नभएकोले आजको बैठक अAयBEयूबाट समापन भयो। 


