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स्थानीय राजपत्र 

सनुकोशी गाउँपामिकाद्वारा प्रकाशशत 

 

खण्ड-९      सङ्ख्या-११       सनुकोशी    स्थानीय राजपत्र     प्रकाशशत मिमत २०८२/१०/०२ 

भाग-२    

  सनुकोशी गाउँपामिका 

गाउँ काययपामिकाको कायायियको सूचना 
नेपािको संविधान बिोशजि गाउँ काययपामिकािे बनाएको ति िेशखए बिोशजिको मनयिाििी सियसाधारणको 

जानकारीको िामग प्रकाशन गररएको छ। 

 

स्िास््य संस्था सञ् चािन तथा व्यिस्थापन काययविमध, २०८२ 

प्रस्तािना : स्थानीय स्िास््य संस्थाबाट सञ्चािन गररन ेस्िास््य सेिािाई उपिव्ध स्रोत साधनको अमधकति 
सदपुयोग गरी सेिािाई थप व्यिशस्थत जनिखुी र प्रभािकारी बनाउन, स्िास््य सेिाको सञ् चािन र व्यिस्थापनिा 
जनसहभामगता पररचािन गनय िाञ्छनीय भएकोिे,  

 

सनुकोशी गाउँ काययपामिकािे स्थानीय सरकार सञ् चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा २ को खण्ड 
झ बिोशजि स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा व्यिस्थापनका िामग यो काययविमध स्िीकृत गरी िाग ुगररएको छ ।  

 

पररच्छेद-१ 

प्रारशभभक 

 

१. संशिप्त नाि र प्रारभभ : (१) यस काययविमधको नाि " स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा व्यिस्थापन काययविमध, 
२०८२" रहनेछ।  
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              (२) यो काययविमध गाउि काययपामिकाबाट स्िीकृत भएको मिमतिे तरुुन्त िाग ुहनुेछ। 

२. पररभाषा : विषय िा प्रसङ्गिे अन्य अथय निागेिा यस काययविमधिा, 
(क) "आधारभतू स्िास््य सेिा" भन्नािे जनस्िास््य सेिा ऐन, २०७५ को दफा ३ को 

उपदफा (४) बिोशजि आि नागररकको स्िास््य आिश्यकता पूमतयका िामग राज्यिाट 
सिुभरुपिा मनिःशलु्क उपिब्ध हनुे प्रिधयनात्िक, प्रमतकारात्िक, मनदानात्िक, 

उपचारात्िक र पनुस्थायपनात्िक सेिा सभझन ुपछय ।  

(ख) “ऐन” भन्नािे स्थानीय सरकार सञ् चािन ऐन, २०७४ िाई सभझन ुपदयछ। 

(ग) "गाउँपामिका" भन्नािे सनुकोशी गाउँपामिका सभझन ुपदयछ।  

(घ) "स्िास््य संस्था" भन्नािे आधारभतू अस्पताि, स्िास््य चौकी, आधारभतू स्िास््य सेिा 
केन्र, सािदुावयक स्िास््य इकाई, नागररक आरोग्य सेिा केन्र सभझन ुपदयछ।  

(ङ) "समिमत" भन्नािे यस काययविमध बिोशजि गठित स्थानीय स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा 
व्यिस्थापन समिमत सभझन ुपदयछ। 

 

पररच्छेद-२ 

उद्दशे्य 

 
३. उद्दशे्य : (१) यस काययविमधको िु् य उदे्दश्य देहाय बिोशजि हनुेछ :- 

(क) आधारभतू स्िास््य सेिािाई जनताको िौमिक अमधकारको रुपिा स्थावपत गदै आफ  नो 
आिश्यकता अनरुुपको स्िास््य सेिा आफै व्यिस्थापन गनय स्थानीय स्रोतको सदपुयोग 
र जन सहभामगता पररचािन गरी सिुभ रुपिा गणुस्तरीय स्िास््य सेिा उपिब्ध 
गराउने।  

पररच्छेद-३ 

समिमत गिन, समिमतको काि, कतयव्य र काययिते्र 

 

४. समिमतको गिन : (१) समिमतको गिन यस काययविमधको दफा १५ बिोशजि हनुेछ।  

 (२) समिमतको पदािमध गिन भएको मिमतिे ५ िषयको हनुेछ ।  

 (३) मनिायशचत पदामधकारीहरुको हकिा मनमित पदािमध सिाप्त भएपमछ स्ितिः समिमतको पदािमध 
सिेत सिाप्त हनुेछ। ितृ्य ु भएिा, राशजनािा ठदई सी राशजनािा स्िीकृत भएिा, फौजदारी अमभयोग 
िागेिा, िगातार तीनिटा बैिकिा विना सूचना अनपुशस्थत भएिा सिेत पद ररक्त हनुेछ।  

 

५. बैिक सभबन्धी काययविमध : (१) समिमतको बैिक समिमतका अध्यििे तोकेको मिमत, सिय र स्थानिा 
 बस्नेछ। समिमतका अध्यििे बैिकको अध्यिता गनेछन  र मनजको अनपुशस्थमतिा उपाध्यििे अध्यिता 
 गनेछन  । दिैुको अनपुशस्थमतिा तोके बिोशजि िा उिेरिा सिैभन्दा जेष्ठ सदस्यिे अध्यिता गनेछन ।  
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 (२) समिमतको बैिक कभतीिा िवहनाको एक पटक बस्नेछ। आिश्यक परेको अिस्थािा कुनै 
पमन सिय बैिक बोिाउन सवकनेछ। 

६. समिमतको काि कतयव्य र अमधकार : (१) समिमतको कायय अमधकार देहाय बिोशजि हनुेछ:- 
(क) अशघल्िो बैिकिे गरेका मनणययहरुको कायायन्ियनको शस्थमतबारे पनुराििोकन गरी 

जनस्िास््य काययक्रि तथा स्िास््य सेिा सञ्चािन आठदिा आएका सिस्याहरु 
सिाधानका िामग पहि गने, र सिाधान हनु नसकेिा सिस्याहरुको मनराकरणको 
िामग गाउँपामिका र सभबशन्धत मनकायहरुिा पिाउने।  

(ख) स्िास््य संस्थाबाट सञ्चािन हनु ेिावषयक काययक्रिहरुको िक्ष्य मनधायरण, कायायन्ियन 
तथा उपिशब्धको सिीिा गने। िावषयक रुपिा सािाशजक परीिण तथा साियजमनक 
सनुिुाईको व्यिस्था गने।  

(ग) स्िास््य संस्थािाई प्राप्त काययकि, योजना, सूचना र पररपत्रहरु भए मतनको सियिै 
जानकारी गरी गराई कायायन्ियन गने।  

(घ) गाउँपामिकािे बनाएको आिमधक काययक्रि कायायन्ियन, अनगुिन, समििा र आिमधक 
प्रमतिेदन तयार गरी गाउँपामिकािा पेश गने।  

(ङ) स्िास््य चौकी, आधारभतु स्िास््य सेिा केन्र, सािदुावयक स्िास््य इकाईको उन्नमत 
र विकासको सभबन्धिा आिश्यक नीमत, योजना तथा काययक्रि तजुयिा गरी प्रभािकारी 
रुपिा कायायन्ियन गने गराउने।  

(च) स्िास््य संस्थाहरुको भौमतक सभपशिको संरिण तथा मनयमित िियत सभभार गने 
गराउने ।  

(छ) स्िास््य सेिािाट िशञ्चत सिदुायहरुिाई स्िास््य सेिाको पहुँच समुनशितताका िामग 
आिश्यक काययहरु गने।  

(ज) स्िास््य संस्थािा भौमतक पूिायधार, औषमध, स्िास््यकिी र स्िास््य उपकरणहरुको 
उपिब्धता समुनशित गनय आिश्यक सिन्ियात्िक काययहरु गने र सेिा प्रिाहको 
गणुस्तरीयता समुनशितता गनय त्यिा आधाररत स्थानीय स्िास््य योजना बनाउन पहि 
गने।  

(झ) स्थानीय सरकारको स्िास््य िेत्रको िक्ष्य तथा उदे्दश्य प्रामप्तको िामग आिश्यक पने 
अन्य काि गने गराउने। प्रदेश तथा सङ्ख घीय सरकारका तफय िाट अन्य थप विशेष 
काययक्रि भएिा सोका िामग आिश्यक सहजीकरण गने।  

(ञ) गाउँपामिका र सो अन्तगयतका स्िास््य शाखासँग स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा 
व्यिस्थापनसँग सभबन्धी विषयहरुिा आिश्यक सञ्चार र सिन्िय गने।  

(ट) स्थानीय स्िास््य सशुासन सदुृढीकरण तथा स्िास््य िेत्रिा सािाशजक जिाफदेवहता 
समुनशित गने।  
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७. बैिकको गणपरुक सङ्ख ्या : समिमतको बैिकिा कशभतिा एकाउन् न प्रमतशत सदस्य उपशस्थत भएिा 
बैिकको िामग गणपूरक सङ्ख ्या पगेुको िामननेछ। 

८. काययिते्र : (१) समिमतको काययिेत्र मनभन बिोशजि हनुेछ :- 

(क) नेपाि सरकारबाट जारी गररएको आधारभतू स्िास््य सेिा प्रिाह र सेिाको न्यूनति 
िापदण्ड कायायन्ियनको समुनशितता गराउने।  

(ख) ऐनको दफा ११ उपदफा २ (क) िा भएको गाउँपामिकाको एकि अमधकार िेत्र 
अन्तगयत उल्िेख भएका स्िास््य र सरसफाईसँग सभबशन्धत (बुदँा १ देशख १२) 

काययकिहरुको आफ  नो काययिेत्रमभत्र कायायन्ियनका िामग व्यिस्थापन, सिन्िय र 
सहजीकरण गने (अनसूुची-१)।  

(ग) ऐनको दफा ११ उपदफा ४ (ख) िा उल्िेशखत प्रदेश र स्थानीय सरकारको साझा 
अमधकारिा उल्िेख भए बिोशजिका स्िास््य सभबन्धी काययकिहरु (बुदँा १ देशख १७) 

आफ  नो काययिेत्रमभत्र आिश्यक कायायन्ियनका िामग सहयोग, सिन्िय र सहजीकरण 
गने (अनसूुची-२)। 

(घ) स्िास््यको बहृत  सािाशजक मनधायरक तत्िहरुको  कारणबारे पररिमतयत जीिनशैिी तथा 
जोशखिपूणय व्यिहारिाट िामनसको स्िास््यिा पनय सक्न ेप्रमतकूि प्रभािहरुको पवहचान 
गनय र नसने रोगहरुिाट िच्न जनचेतना अमभिवृि जस्ता काययक्रिहरु िागगुनय नेततृ्ि 
प्रदान गने। 

(ङ) स्िास््य संस्थाको भौगोमिक काययिेत्र, जनसङ्ख ्या, िशित जनसङ्ख ्या, जोशखि र पछाडी 
परेका िगय, गररब र मसिान्तकृत िगय मनधायरण गनय र स्िास््य तथा सहयोगी काययक्रि 
सञ्चािन गनयका िामग स्थानीय तहिा मसफाररस तथा सहजीकरण गने।  

(च) सियसिुभ र गणुस्तरीय स्िास््य सेिा उपिब्ध गराउनका िामग आिश्यक िानि स्रोत 
व्यिस्थापन सभबन्धी कायय गने तथा सेिा प्रदायकर स्िास््यकिीहरुिाई सहज रुपिा 
कायय गनय अनकूुि तथा सरुशित िातािरण सृजना गने र उच्च कायय सभपादनका िामग 
प्रोत्सावहत गने।  

(छ) स्िास््य संस्थाबाट प्रदान गररएको सेिा, सेिा प्रदायकहरुको काययसभपादन र यसको 
उपयोमगताको मनयमित सिीिा तथा िूल्यांकन गरी परुस्कृत सिेत गने। 

(ज) स्िास््य संस्थाको भौमतक पूिायधार तथा सेिा प्रिाह (भिन, औषमध, औजार उपकरण, 

फमनयचर) को भामग स्िास््य संस्थाको मनयमित स्ि-िूल्यांकनका आधारिा आिश्यक 
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स्थानीय मबशिय स्रोत साधनहरुको पवहचान तथा पररचािनिा सहयोग गने र सो 
व्यिस्थापनका िामग सभबशन्धत मनकायिा आिश्यक मसफाररस, छिफि, बहस, पैरिी 
गने।  

(झ) स्िास््य सूचनाको उशचत व्यिस्थापन गनय स्िास््य सभबन्धी त्यांक, सूचना संकिन, 

विश्लषेण गरी सोको उपयोगिा िवृि ल्याउने। रेकमडयङ्ग तथा ररपोवटयङ्गिाई समुनशित गरी 
यसको िामसक तथा आिमधक सिीिा गने।  

(ञ) स्िास््य संस्थाको भौगोमिक काययिेत्र मभत्रको स्िास््य सिस्या र आिश्यकताको विश्लषेण 
गरी त्यिा आधाररत योजना तजुयिा, कायायन्ियन र अनगुिन गने।  

(ट) स्िास््य सेिािा सशुासनिाई िध्यनजर गरी जन सहभामगता र सािाशजक जिाफदेवहता 
समुनशित गदै सेिाग्राहीिैत्री स्िास््य सेिािाई सदुृवढकरण गनय सहयोग तथा सहजीकरण 
गने।  

(ि) विद्यतुीय स्िास््य को अिधारणािाई स्थानीय स्तरिा विकास गरी क्रिशिः िाग ुगदै 
जाने। सोको कायायन्ियनका िामग गाउँपामिका र सोभन्तगयतका सािाशजक तथा स्िास््य 
शाखासंग आिश्यक सहयोग र सिन्िय गने।  

(ड) आफ्नो काययक्रििाई थप प्रभािकारी र जनिखुी बनाउन, अनभुि र सहयोग आदान 
प्रदान गनय शजल्िा, प्रदेश तथा संघीय स्तरिा सिन्िय गने।  

(ढ) आफ  नो काययिेत्रका सेिाग्राहीहरुकािीच स्िास््य वििा काययकिकोकायायन्ियनका िामग 
आिश्यक योजना तजुयिा र सहजीकरण गने र सेिाको कायय सभपादन र यसको 
उपयोमगताको मनयमित सिीिा गने। 

(ण) आयिेुद, होमियोप्याथी, यूनानी, प्राकृमतक शचवकत्सा जस्ता बैकशल्पक स्िास््य सेिा तथा 
काययक्रिहरुिाई आफ  नो योजनािा सिािेश गदै सोको कायायन्ियन, अनगुिन र 
सहजीकरण गने।  

(त) सिदुायिा आधाररत प्रिियनात्िक, प्रमतकारात्िक, पनुस्थायपनात्िक तथा उपचारात्िक 
स्िास््य सेिाका काययक्रिहरु योजनािा सिािेश गदै सोको कायायन्ियन, अनगुिन र 
सहजीकरण गने।  

(थ) िहािारी तथा प्राकृशक्तक प्रकोप जस्ता आकशस्िक स्िास््य सेिाको िामग पूिय तयारी 
तथा आबश्यक व्यिस्थापन गने।  

(द) प्रषेण प्रणािीिाई वक्रयाशीि बनाउन आधमुनकीकरण तथा व्यिशस्थत गने।  

(ध) सेिाग्राही तथा सेिाप्रदायकहरुको हकवहत संरिण तथा अमधकार समुनशित गनय 
सहजीकरण गने। 

पररच्छेद-४ 

वििीय व्यिस्था 
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९. वििीय व्यिस्थापन : स्थानीय स्िास््य संस्थाको वििीय व्यिस्थापन नेपाि सरकारको आमथयक ऐन, 
 स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ र सनुकोशी गाउँपामिकाको आमथयक ऐन मनयि अनसुार हनुेछ।  

१०. बजेट तजुयिा : (१) स्थानीय स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमतिे योजना तजुयिाको सात 
 चरण अनरुुप तोवकएको अिमधमभत्र आगािी आमथयक िषयको काययक्रि तथा बजेट मनिायण गरी 
 सनुकोशी गाउँपामिकाको िडािा पेश गनुय पदयछ।  

  (२) बजेट तजुयिा गदाय संघीय सरकार र प्रदेश सरकारिाट प्राप्त हनु ेअनदुान, गाँपामिकाबाट 
 प्राप्त हनुे सहयोग, अन्तरायविय िा राविय गैह्रसरकारी संस्थाबाट प्राप्त रकि तथा स्थानीय स्िास््य 
 संस्थाको आभदानीिाई सिेत आधार बनाउन ुपदयछ।  

११. खचय तथा अमभिेख : (१) दरिन्दी अनसुारको जनशशक्तको िामग आिश्यक तिब भिा, औषमध तथा 
 उपकरणहरुको किी नहनु ेगरी संघीय सरकारबाट प्राप्त अनदुान समुनशित गरी अन्य प्रशासमनक खचयिा 
 बजेट बाँडफाँड गनुय पनेछ। दरबन्दी िाहेक जनशशक्त आिश्यक परेिा स्थानीय स्रोतिे भ्याउन ेभएिा 
 िात्र सेिा करारिा थप जनशशक्तको व्यिस्था गनय सवकनेछ। थप कियचारी व्यिस्था गदाय शस्िकृत 
 िापदण्ड र प्रवक्रया अनसुार दि प्राविमधकिाई प्राथमिकता ठदन ुपनेछ। 

  (२) प्रत्येक चौिामसकको िामग मनधायरण गररएका स्िास््य काययक्रिहरुको स्िीकृत रकि 
 मनकासाको िामग गाउंपामिका, िडा कायायियिा मिशखत अनरुोध गनुय पनेछ।  

  (३) प्राप्त रकि सभिशन्धत शीषयकको काययक्रि मनधायररत सियिै सभपन्न गरी सोको अमभिेख 
 स्िास््य संस्थािा पमन राख्न ुपदयछ। प्रत्येक चौिामसकको भौमतक तथा वििीय प्रगमतिारे सिीिा  
 गरी आगािी चौिामसकको िामग िजेट िाग गनुय पनेछ।  

  (४) स्िास््य संस्थाको स्िामित्ििा रहेको चि, अचि सभपिीको अमभिेख अध्यािमधक गरी 
 िीक दरुुस्त राख्न ुपनेछ ।  

  (५) प्रचमित कानून ििोशजि प्रत्येक िषय स्िास््य संस्थाको िेखा परीिण तथा सिाशजक 
 परीिण गराउनपुनेछ ।  

११. आमथयक स्रोतहरु : (१) संस्थाहरुको स्रोत देहाय बिोशजि हनुेछ। 

(क) संघीय तथा प्रादेशशक सरकारबाट प्राप्त अनदुान।  

(ख) विमभन्न व्यशक्त, दाता, गिुी र उपभोक्ता सिूहहरुबाट प्राप्त अनदुान िा सहयोग। 
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(ग)  राविय तथा अन्तराविय संघसंस्थाबाट उपिब्ध सहयोग।  

(घ) स्िास््य संस्थाको आन्तररक स्रोत जस्तै काि, दाउरा, घाँस, अन्न तथा फिफूि मबक्री, 
  जमिन, सटरको भाडा आठदबाट उिेको रकि तथा अन्य िगानी िा काययक्रिबाट भएको 
  आजयन। 

पररच्छेद-५ 

समिमतको पदामधकारीहरुको काि, कतयव्य एिं उिरदावयत्ि 

 

१२. समिमतको पदामधकारीहरुको काि, कतयव्य एिं उिरदातवयत्ििः (१) संरिकको काि, कतयव्य एिं 
उिरदावयत्ि देहाय बिोशजि हनुेछ। 

(क) आफ्नो गाउँपामिका िेत्रमभत्र अत्यािश्यक स्िास््य सेिा सियसिुभ गराउन प्राथमिकता 
िेत्र तोकी योजना तजुयिा, कायायन्ियन, अनगुिन तथा िूल्यांकन जस्ता काययहरुको िामग 
सािाशजक विकास र स्िास््य शाखा िगायत स्थानीय स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा 
व्यिस्थापन समिमतिाई आिश्यक अमभभािकत्ि ग्रहण गरी, संरिण र प्रोत्साहन गने। 

(ख) गाउँपामिका िेत्रको स्िास््य अिस्थाको त्यगत अिस्थाका बारेिा अद्यािमधक रहन ेर 
देशखएका सिस्या र सिािहरुको सभबोधनका िामग पहि गने।  

(२) अध्यिको काि, कतयव्य एिं उिरदावयत्ि देहाय बिोशजि हनुेछ। 

(क) अत्यािश्यक स्िास््य सेिा सियसिुभ गराउन प्राथमिकता िेत्र तोकी योजना तजुयिा, 
कायायन्ियन, अनगुिन तथा िूल्यांकन गने। 

(ख) योजना कायायन्ियनिा प्रभािकाररता ल्याउन काययक्रिको कायय योजना बनाई शजभिेिार 
व्यशक्त  तोक्ने र सिय सीिा मनधायरण गने।  

(ग) कायय योजना बिोशजि पदामधकारीहरुिे कायय सभपादनको अनगुिन तथा िूल्याङ्कन गने। 
स्िास््य संस्थािा गणुस्तरीय सेिा प्रदान गने िातािरण भए नभएको यवकन गने र सोको 
समुनशितता गने।  

(घ) कियचारीहरुको कािको मनयमित िूल्याकंन गरी सभिान तथा परुस्कारको व्यिस्था गने 
र कायय सन्तोषजनक नभएिा सचेत गराउने, चेतािनी ठदन े िा प्रचमित ऐन बिोशजि 
कारबाहीको िामग मसफाररस गने।  

(ङ) कियचारीहरुिाई आिश्यकता अनसुार काज, तािीि िा गोष्ठीिा पिाउने ।  

(च) स्िास््य सेिािाई अझ बढी प्रभािकारी बनाउन आन्तररक स्रोतिे भ्याएसभि स्िास््य 
संस्थािा आिश्यकता अनसुार थप कियचारी व्यिस्था गनय आिश्यक पहि गने।  

(छ) समिमतको बैिकिा कुनै विषयिा ित बाशझएिा मनणाययक ित ठदन े।  

(ज) सिय सियिा कायायियको मनरीिण गरी कायायियको नगदी, शजन्सीको िागत अद्यािमधक 
गराउने । 
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(२) उपाध्यिको काि, कतयव्य एिं उिरदावयत्ि देहाय बिोशजि हनुेछ। 
(क) अध्यििे गने िामथका सबै काययहरुको अमतररक्त मनजको अनपुशस्थमतिा बैिकको 

अध्यिता गनेछन । 

(ख) अध्यििे ठदएको शजभििारी पूरा गने र बैिकिा सहभागी हनुे। 

(३) सदस्यहरुको काि, कतयव्य एिं उिरदावयत्ि देहाय बिोशजि हनुेछ। 
(क) स्िास््य काययक्रिहरुको योजना तजुयिा प्रवकयािा सवक्रय सहभामगता जनाउने र आिश्यक 

सहयोग परु् याउने। 

(ख) स्थानीय स्रोत साधन जटुाउन, पररचािन गनय राय, सझुाि र सहयोग पऱु्याउने । 

(ग) कुनै िेत्रिा थप स्िास््य काययक्रिहरुको आिश्यकता भए समिमतिाई जानकारी ठदने। 

(घ) समिमतिे कुनै उपसमिमतको संयोजक िा सदस्य तोकेिा सोही अनसुारको शजभिेिारी बहन 
गने। 

(ङ) अध्यि र उपाध्यिको अनपुशस्थमतिा हनुे बैिकिा अध्यिता गनुय पने अिस्था परेिा 
अध्यिता गने । 

(च) समिमतिे मनणयय गरे अनसुार स्िास््य संस्था, कियचारी र स्िास््य काययक्रिहरुको 
सपुरीिेिण, अनगुिन र रेखदेख गने। 

(छ) आधारभतू स्िास््य शशिाका काययक्रिहरु सबै संस्थाहरुिा मनयमित सञ् चािन हनु ेव्यिस्था 
गने।  

(ज) स्िास््य िेत्रको बहआुयामिक विकासको िामग बहिुेत्रीय सिन्िय तथा सहकायय गने 
 गराउने । 

पररच्छेद-६ 

संस्थाहरुबाट सञ् चािन हनुे वक्रयाकिाप 
 

१३. स्थानीय स्िास््य संस्थाबाट सञ्चािन गररने वक्रयाकिाप सभबन्धी व्यिस्था  : (१) आधारभतू स्िास््य 
तथा सरसफाई सेिाहरुिाई आधार िानी स्थानीय स्िास््य संस्थाहरुिाट सञ्चािन गररने स्िास््य 
काययक्रिहरु तथा वक्रयाकिापहरु देहाय बिोशजि हनुेछन  :- 

स्िास््य काययकिहरु स्िास््य 
चौकी 

आधारभतू स्िास््य 
सेिा केन्र 

सािदुावयक 
स्िास््य इकाई 

योजना तजुयिा 
(क) स्िास््य संस्था प्रोफाईि तयार गने र 

मनयमित रुपिा अद्यािमधक गरी राख्न े। 
√ √ √ 

(ख) राविय काययनीमत र मनदेशन अनसुार 
आफ्नो काययिेत्रको आिमधक तथा 

√ √ - 
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िावषयक योजना तयार गरी सभबशन्धत 
मनकायिा पेश गने। 

(ग) स्िीकृत भई आएका काययक्रिहरु 
कायायन्ियनको िामग िातहतका मनकाय 
तथा व्यशक्तहरुिा काि र िक्ष्यको 
बाँडफाँड गने। 

√ √ - 

(घ) कायययोजना र कायय तामिका बनाउन ेर 
काययक्रि कायायन्ियन गने । 

√ √ √ 

पररिार मनयोजन काययक्रि 

(क) काययिेत्रमभत्र पररिार मनयोजन सेिा 
ठदनपुने िशित सिूहका दभपतीहरुको 
िगत तयार गने र अद्यािमधक गरी 
राख्न।े 

√ √ √ 

(ख) पररिार मनयोजनको आिश्यकता, िहत्ि 
र फाईदाबारे िशित सिूह, 

जनसिदुायिाई जनचेतना फैिाउने । 

√ √ √ 

(ग) पररिार मनयोजनको सेिा तथा परािशय 
सेिा उपिव्ध गराउने । 

√ √ √ 

(घ) बन्ध्याकरण शशविर िाग गने र 
सञ्चािनना सघाउ पयुायउने । 

√ √ √ 

(ङ) पररिार मनयोजनका साधन अपनाउनेहरुको 
अनगुिन गरी मनरन्तरता कायि गने । 

√ √ √ 

(च) पररिार मनयोजनका साधनहरुको पयायप्त 
िौज्दात कायि राख्न े। 

√ √ √ 

सरुशित िाततृ्ि 

(क) प्रत्येक गभयिती िवहिाको वििरण राख्न।े √ √ √ 

(ख) गभयिती िवहिाहरुिाई कशभतिा ४ पटक 
परीिण गरी सेिा र परािशय ठदने । 

√ √ √ 

(ग) स्िास््य संस्थािा सरुशित पशतुी सेिा 
प्रदान गने । जवटि अिस्थाका गभयिती 
तथा प्रसमुतिाई प्रषेणको व्यिस्था 
मििाउने । 

√ √ - 
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(घ) सतु्केरीपमछ आिा र शशशिुाई कुनै पमन 
सिस्या परे नपरेको जानकारी मिई 
आिश्यक परेकािाई घरैिा गई सेिा 
प्रदान गने । 

√ √ - 

(ङ) सरुशित िाततृ्िको िहत्िबारे स्िास््य 
शशिा विने, सरुशित िाततृ्ि सभबन्धी 
उपिब्ध सेिाबारे बताउने । 

√ √ √ 

(च) वफल्डिा काययरत स्िास््यकिीहरुिे 
गवहिा स्िास््य स्ियं सेविकाहरुको 
सहयोग मिई िात ृतथा निशशश ुितृ्यकुो 
कारणहरुको वििरण बनाई राख्न े। 

√ √ √ 

खोप 

(क) छोपको िहत्िबारे स्िास््य शशिा ठदने । √ √ √ 

(ख) खोप िगाउन ु पने बच्चा तथा 
िवहिाहरुको िगत तयार गने र 
अद्यािमधक राख्न े। 

√ √ √ 

(ग) खोप शक्िमनक सञ्चािनको िामग 
आिश्यक सािग्रीहरुको आपूमतय गने । 

√ √ - 

(घ) कोल्डचेन कायि राखी भ्याशक्सन आपूमतय 
गने। 

√ √ - 

(ङ) खोप शक्िमनक सञ्चािन गने । √ √ √ 

(च) खोप ठदनपुने बाँकी सङ्ख ्या पिा िगाउने 
र सकु्ष्ि योजना तयार गरी परुा खोप ठदने 
व्यिस्था मििाउने । 

√ √ √ 

पोषण 

(क) पोषणको िहत्िबारे स्िास््य शशिा ठदने। √ √ √ 

(ख) २ िषय िमुनका बच्चाहरुको िवृि 
अनगुिन गने। 

√ √ √ 

(ग) कुपोषण भई आएका बच्चा तथा गभयिती 
िवहिािाई उपचार गने। 

√ √ - 

(घ) कडा खािको कुपोवषत व्यशक्तिाई प्रषेण 
गरी पिाउने । 

√ √ √ 
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(ङ) मभटामिन ए तथा आइरन कि भई 
आएका बच्चा तथा गभयिती िवहिािाई 
मभटामिन ए र आइरन चक्की वितरण गने। 

√ √ √ 

(च) आयोमडनयकु्त ननुको प्रयोगको प्रिियन 
गने। 

√ √ √ 

(छ) सन्तमुित भोजनबारे सबै पररिारसभि 
चेतना परु् याउन स्िास््य संस्थाहरुिा 
मनयमित छिफि गने गराउने । 

√ √ √ 

झाडापखािा 
(क) झाडापखािा रोकथािबारे स्िास््य शशिा 

ठदने। 
√ √ √ 

(ख) ओ.आर.टी. कनयर स्थापना गरी सेिा गने।  √ √ - 

(ग) झाडापखािाबाट ग्रमसत मबरािीको 
िेखाजोखा गरी जिवियोजनको शस्थमत 
अनसुार उपचार तामिका अपनाई उपचार 
गने । 

√ √ √ 

(घ) झाडापखािा प्रकोपको िौसि आउन ु
अगाडी नै पनुजयिीय उपचार 
सािाग्रीहरुको िौज्दात शस्थती अध्ययन 
गरी सोको खाँचो नहनुे व्यिस्था मििाउन े
। 

√ √ √ 

श् िास प्रश् िास 

(क) श्वास-प्रश्वास रोगको रोकथािबारे स्िास््य 
शशिा ठदने । 

√ √ √ 

(ख) आएका श्वास-प्रश्वास रोगीको िेखाजोखा 
गरी तत्कािै स्तरीय उपचार पिमत ( 

Standard Treatment Protocol) अपनाई 
उपचार गने । 

√ √ √ 

(ग) उपचार हनु नसकेका विरािीिाई तत्कािै 
प्रषेण गरी पिाउने र पिाउँदा बाटोिा 
िाग्ने सियको िामग आिश्यक औषमध 
उपिब्ध गराउने । 

√ √ √ 
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(घ) श्वास प्रश्वास रोगको उपचारका िामग 
आिश्यक औषमधको किी नहनुे व्यिस्था 
मििाउने । 

√ √ √ 

औिो तथा कािाजार 

(क) औिो रोग तथा कािाजार प्रभावित 
िेत्रिा बच्ने उपायबारे जनचेतना 
जगाउने। 

√ √ √ 

(ख) औिो रोग तथा कािाजार प्रभावित िेत्रिा 
ज्िरो आएको व्यशक्तको रक्त निनुा 
संकिन काययिाई व्यिशस्थत गने। 

√ √ - 

(ग) औिो रोग तथा कािाजार शङ्का गररएका 
व्यशक्तको रक्त निूना मिन,े प्रयोगशािािा 
जाँच गनय पिाउने र मनदेशशका अनसुार 
उपचार गने । 

√ √ - 

(घ) औिो रोग तथा कािाजार मनयन्त्रण तथा 
उपचार गनय आिश्यक औषमध मनयमित 
आपूमतय हनुे व्यिस्था मििाउन े (िाग 
गने/वितरण गने) 

√ √ - 

(ङ) प्रभावित िेत्रिा मसफाररस गररएको 
कीटनासक औषमध छकय न ेर फूि वितरण 
कायय सञ्चािन गने । 

√ √ √ 

ियरोग मनयन्त्रण 

(क) ियरोग रोकथािको िामग स्िास््य शशिा 
काययक्रि सञ्चािन गने। 

√ √ √ 

(ख) शंकास्पद रोगीहरुको खकार निूना 
संकिन गरी प्रयोगशािािा पिाउन े। 

√ √ √ 

(ग) प्रिाशणत भएका रोगीको DOTS विमध 
अनसुार उपचार गने । 

√ √ √ 

(घ) दताय भएका तर उपचारिा नआउन े
विरािीको खोजी गरी उपचार मनयमित 
गराउने 

√ √ √ 
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(ङ) ियरोगको उपचारको िामग औषमधको 
किी नहनुे व्यिस्था मििाउने । 

√ √ √ 

कुष्ठरोग मनयन्त्रण 

(क) कुष्ठरोगको रोकथाि, मनयमित उपचार 
तथा पनुयस्थापना बारे जनचेतना जगाउने 

√ √ √ 

(ख) कुष्ठरोगबाट प्रभावितहरुको िामग 
मनयमित शक्िमनक सञ्चािन गने। 

√ √ - 

(ग) कुष्ठरोगको उपचार र औषमधको 
प्रमतवक्रयाबारे परािशय ठदने । 

√ √ - 

(घ) मनयमित उपचारिा नआउनेको खोजी गरी 
मनयमित उपचार गराउने । 

√ √ √ 

(ङ) कुष्ठरोग मनयन्त्रणको िामग आिश्यक 
औषमध अटुट गने व्यिस्था मििाउने । 

√ √ - 

(च) कुष्ठरोगको रोकथाि तथा कुष्ठरोग प्रमतको 
जनभािनािा पररितयन ल्याउन स्िास््य 
शशिा ठदने/स्िास््य शशिा काययक्रि 
सञ्चािन गने। 

√ √ √ 

एड्स/तथा यौनरोग 

(क) एच.आई.भी./एड्स/यौनरोग रोकथाि 
सभबन्धी स्िास््य शशिा ठदने । 

√ √ √ 

(ख) यौनरोग को उपचार गने र शंकास्पद 
व्यशक्तिाई परािशय तथा आिश्यक 
परीिणका िामग रेफर गरी पिाउने । 

√ √ - 

िहािारी मनयन्त्रण तथा प्राकृमतक प्रकोप 
(क) आफ्नो काययिेत्रिा कुनै पमन िहािारी 

फैमिएिा तत्काि मनयन्त्रण कायय सरुु 
गने र िहािारीको बारेिा स्िास््य 
संस्थाहरुिा विस्ततृ छिफि गराई 
सिदुायिाई सचेत गराउनकुासाथै सो बारे 
िामथल्िो मनकायिाई जानकारी गराउने 
। 

√ √ √ 
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(ख) प्राकृमतक प्रकोपको अिस्थािा 
आर.आर.टी. सँग सिन्िय गरी तत्कािै 
प्रभावित िेत्रिा गई आिश्यक सेिा प्रदान 
गने । 

√ √ √ 

िातािरणीय सरसफाई 

(क) आफ्नो स्िास््य संस्थाबाट मनस्केको 
फोहोरिैिाको उशचत व्यिस्थापन गने र 
बरपरको िाताबरण सरसफाई राख्न े। 

√ √ √ 

(ख) कायायिय पररसर, सईु, ििहि-पट्टी 
िगायत स्िास््य सेिा किहरु सफा 
बनाई राख्ने 

√ √ √ 

(ग) चपीको िहत्ि बझुाई सोको प्रयोग 
बढाउन सिदुायिाई प्रोत्सावहत गने । 

√ √ √ 

(घ) खानपेानी िहुान सफा राख्न जनसहभामगता 
जटुाउने । 

√ √ √ 

स्िास््य शशिा 
(क) स्थानीय िेिा, चाडपिय आठदिा स्िास््य 

प्रदशयनी, नाटक, झाँक्री आठदको प्रदशयन 
गने। 

√ √ √ 

(ख) शैशिक सािाग्री उपिब्ध गने, सभभार गने 
र स्थानीय संचार िाध्यिको उशचत प्रयोग 
गने 

√ √ √ 

(ग) पोषण, खोप, पररिार मनयोजन, सरुशित 
िाततृ्ि, झाडापखािा, श्वास प्रश्वास, औिो, 
ियरोग, कुष्ठरोग, कािाजार, 

एड्स/यौनरोग, व्यशक्तगत तथािातािरणीय 
सरसफाई, िैवङ्गक भेदभाि हटाउने आठद 
विषयिा स्िास््य संस्थाहरुिा मनयमित 
स्िास््य शशिा ठदने । 

√ √ √ 

(घ) आफ  नो िेत्रमभत्रका सबै विद्याियहरुिा 
स्िास््य शशिा काययक्रि सञ्चािन गने । 

√ √ √ 
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गाउँघर शक्िमनक काययक्रि 

(क) प्राथमिक स्िास््य सेिा गाउँघर शक्िमनक 
सञ्चािन हनुे स्थान मनशित गराउने । 

√ √ √ 

(ख) काययक्रि सभबन्धी िडास्तरीय 
पररचयात्िक गोष्ठीहरु सञ्चािन गने । 

√ √ √ 

(ग) गाउँघर शक्िमनक व्यिस्थापन समिमतको 
गिन तथा सञ्चािन गने । 

√ √ √ 

(घ) आिश्यक पने औषमध तथा सभपूणय 
आिश्यक सािाग्रीहरुको आपूमतय व्यिस्था 
मििाउने । 

√ √ √ 

(ङ) सरुशित िाततृ्ि, पररिार मनयोजन 
िगायतका अन्य मनधायररत सेिाहरु प्रदान 
गने। 

√ √ √ 

(च) सकु्ष्ि योजना अनसुार गाउँघर शक्िमनक 
सञ्चािन भएको छ िा पयायप्त सङ्ख ्यािा 
सेिा प्रदान गररएको छ भन्न ेकुरा यवकन 
गने। 

√ √ √ 

िवहिा स्िास््य स्ियंसेविका 
(क) जनसङ्ख ्या/काययिेत्रको आधारिा छनौट 

भएका िवहिा स्िास््य स्ियंसेविकाहरुका 
िामग काययक्रि संचािन गने। 

√ √ √ 

(ख) िक्ष्य अनसुार आधारभतू तामिि मनयमित 
रुपिा सञ्चािन गने। 

√ √ √ 

(ग) काययक्रिको अधयिावषयक समििा र ररफे्रसर 
तामिि सञ्चािन गने। 

√ √ - 

(घ) िवहिा स्िास््य स्ियंसेविकाहरुसंग 
मनयमित भेटघाट गने तथा आिा सिहुको 
बैिकिा मनयमित भाग मिने । 

√ √ √ 

उपचार सेिा 
(क) मनयिानसुार १० देशख ५ बजेसभि 

मनयमित रुपिा बवहरङ्ग सेिा सञ्चािन गने 
। 

√ √ √ 
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(ख) उपचारको िामग आएका मबरािी जाँच गरी 
औषधोपचार गने र आिश्यकता अनसुार 
प्रषेण गने । 

√ √ √ 

(ग) आधारभतू आकशस्िक उपचार सेिा प्रदान 
गने । 

√ √ - 

(घ) अन्तङ्ग उपचार सेिा ठदने । - - - 
(ङ) रक्तचाप परीिण, धड्कन/नाडी (एगवकभ) 

चेक गने, ज्िरो नाप, िवृि विकास, तौि 
उचाई परीिण सभबन्धी सेिा ठदने । 

√ √ √ 

(च) बेहोस (Level of Consciousness), जशन्डस 
(Assessment for Jaundice), रक्तअल्पता 
(Anemia), मिभफनोड (Lymph node 

Enlargement), सशुन्नएके (Edema), 

मनिोपन (Cyanosis), क्िविङ्ग (Clubbing), 

छाती (Chest), िटुु (Heart) सभबन्धी 
उपचार सेिा ठदने । 

- - - 

(छ) नसा सभबन्धी जाँच (Neurological 

Examination) िोटर (Motor), सेनसोरी 
(Sensory), िानमसक (Mental Function), 

टाउको र गदयन (Head and Neck 

evaluation) 

- - - 

(ज) पेट सभबन्धी (Abdominal Examination), 

यौनाङ्ग परीिण (Genitalia Examination), 

स्पाईनि परीिण (Spinal Examination), 

मिभबस  परीिण (Limbs Examination), 

गने । 

- - - 

(झ) नसने रोगहरु जस्तै, िटुु सभबन्धी, दीघय 
श्वास प्रश्वास सभबन्धी रोग, िधिेुह र उच्च 
रक्तचापको मनदान, उपचार, मनयन्त्रण 
तथा रोकथाि सभबन्धी 
वक्रयाकिापहरूिा सहयोग गने 

√ √ √ 

(ञ) व्यिस्थापन ज्िरो, टाउको दखेुको √ √ - 
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(ट) जीउ दखेुको (Body ache), खोकी िागेको  
(Cough), पाँच िषय िनुीको बच्चा मबरािी 
(IMNCI), न्यून श्वासप्रश्वास Shortness of 

breath), छाती पोिेको (Burning Chest), 

पेट सभबन्धी (Abdominal Pain), 

झाडापखािा (Dianoia), बान्ता 
(Vomiting/Nausea), कशब्जयत 
Constipation), दीसािा रगत (Bleeding 

Per Rectum), वपसाबिा रगत (Bleeding 

Per Vagina), उच्च रक्तचाप 
(Hypertension), शचनी रोग (Diabetes), 

ििेरीया (Malaria) सभबन्धी उपचार र 
व्यिस्थापन गने । 

√ √ - 

िेमडकि - मिगि केश 
(क) घाउचोट, िागपुदाथय सेिन, बिात्कार 

आठद पमुिस केश जाँच गरी प्रिाशणत 
गने। 

- - - 

(ख) िास जाँच गरी प्रिाशणत गने । - - - 
अनगुिन 

क) िक्ष्य, प्रगती, सेिाको कभरेज, िु् य रोग र 
स्िास््य सिस्या सभबन्धी चाटय ग्राफ 
बनाई मडस्प्िे गने। 

√ √ √ 

(ख) प्राप्त प्रमतिेदनिाई विश्लषेण गरी प्रत्येक 
काययक्रि तथा गमतविमधको िेखाजोखा 
गनय िामसक रुपिा स्टाफ बैिक गने र 
सिीिाको आधारिा सभबशन्धत 
मनकायहरुिाई वफडब्याक ठदने । 

√ √ - 

(ग) िामथल्िा मनकायबाट प्राप्त वफडब्याकिाई 
स्टाफ बैिक राखी छिफि गने र 
मनदेशानसुार काययिाही गने। 

√ √ √ 
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प्रशासमनक कायय 
क) आएको सभपूणय शचिीपत्रहरु दताय गने र 

विषयगत फाइि खादा गरर राख्ने 
√ √ √ 

(ख) (ख) पिाउन ुपने पत्रहरु चिानी गने र 
विषयगत फाइि खादा गरर राख्ने 

√ √ √ 

(ग) प्राप्त पत्रहरुिा आिश्यकतानसुार कारिाही 
गने 

√ √ √ 

(घ) कियचारीको हाशजरी, विदा िगायत सभपूणय 
व्यशक्तगत रेकडय राख्न े। 

√ √ √ 

(ङ) आगन्तकु तथा सपुरीिेिण पशुस्तका बनाई 
सपुररिेिणिा आउनेको राय िन्तव्य 
िेखाई राख्न े। 

√ √ √ 

(च) िातहतका कियचारीहरुिे आफ  नो कायय 
वििरण अनसुार कायय गराईरहेका छन  
भन्न ेकुराको यवकन गने। 

√ √ √ 

(छ) सञ्चािन समिमत, पररषदहरु र इकाईहरुको 
अमभिेख अद्यािमधक राख्न े। 

√ √ √ 

अमभिेख तथा प्रमतिेदन 

(क) व्यिस्थापन सूचना प्रणिीिे िाग ुगरेका 
फिय, काडयको प्रयोग गरी सभपूण स्िास््य 
काययक्रि तथा गमतविमधहरुको अमभिेख 
राख्न ेतथा मनधायररत मिमतमभत्र सभबशन्धत 
मनकायिा प्रमतिेदन पिाउने । 

√ √ √ 

(ख) आिश्यक पने फिय, रशजष्टर, काडयहरु 
किसेकि ३ िवहनाको िामग स्टक बाँकी 
हुँदैिा िाग गने । 

√ √ √ 

अन्य 

(क) स्थानीय स्रोत पररचािन गरी स्िास््य 
सधुारका काययक्रिहरु सञ्चािन गने । 

√ √ √ 

(ख) थप भएका नयाँ काययक्रिहरु मनदेशशका 
अनसुार सञ्चािन गने । 

√ √ √ 
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(ग) कृवष र िातािरणको िेत्रिा अन्य 
सरोकारिािा पिसँग सहकायय गरी 
सन्तमुित भोजनको पयायप्तता, सफा 
खानेपानी र स्िच्छ िाािरण मनिायणको, 
िामग आिश्यक काययक्रि मनिायण र 
कायायन्ियन गने, गराउने काययिा सहयोग 
गने । 

√ √ √ 

 
 

१४. नागररक आरोग्य सेिा केन्र : (१) नागररक आरोग्य सेिा केन्रको काययिेत्र देहाय बिोशजि हनुेछन ।  

 (क) स्िास््य संरिण र प्रबधयनात्िक सेिा।  

 (ख) मनदानात्िक एिं उपचारात्िक सेिा। 

 (ग) स्िास््य शशिा एिि  जनचेतनािूिक, सन्देशिूिक सेिा।  

 (घ) जनस्िास््य सरोकारका सेिा।  

 (ङ) गरीबी मनिारण र िातशृशश ुरिात्िक सेिा।  

 

 (२) नागररक आरोग्य सेिा केन्रको काययक्रि देहाय बिोशजि हनुेछन । 

 (क) सेिािूिक काययक्रि : 
• स्तनपायी आिाका िामग स्तन्यिधयक आयिेुद औषमध वितरण गने। 

• जेष्ठ नागररकिाई मनिःशलु्क स्िास््य संरिण, प्रिियन र पंचकिय, रसायन योग सेिाको 
आिश्यक व्यिस्थापन गने ।  

• स्थानीय जमडबटुी रोपण तथा िगत संकिन/निनुा जमडबटुी उद्यान मनिायण गने ।  

• स्थानीय जमडबटुीबाट क्िाथ, चणूय आठद औषमध मनिायण गरी ताजा औषमध प्रयोग गराउन े
।  

• मनिःशलु्क स्िास््य शशविरहरु संचािन गने ।  

• मनिःशलु्क दताय शलु्क तथा अनदुानको व्यिस्था मििाउन े।  

• योगा, पंचकिय काययक्रि संचािन गने  

(ख) सचेतनािूिक काययक्रि  

• विद्यािय आयिेुद शशिा काययक्रि सञ्चािन गने।  

• जमडबटुी सभबशन्ध जनचेतनािूिक काययक्रि सञ्चािन गने ।  

• अगिुा कृषकहरुिाई व्यिसायीक जमडबटुी सभबशन्ध तािीि सञ्चािन गने ।  

• आयिेुद िवहिा स्ियंसेविका पररचािन गने ।  
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• जनपदोध्िंश (िहािारी) रोगहरु सभबशन्ध व्यिस्थापन र काययक्रि सञ्चािन गने ।  

• स्थानीय परभपरागत स्िास््यकिी, धािी झाँक्री, िािा र आभिीसँग अन्तरवक्रया, गोष्टी 
जस्ता काययकिहरु संचािन गने।  

(ग) विमभन्न सािग्रीहरु तथा औषमध खररद काययक्रि  

• प्राथमिक उपचारको िामग आकशस्िक सेिािा प्रयोग हनु ेऔषमध खररद गने ।  

• औषधाियको अत्यािश्यक औषमध खररद गने।  

• रोग मनदान तथा उपचारको िामग उपकरण खररद गने। 

 

पररच्छेद-७ 

विविध 

 
१४. समिमतको गिन : (१)न स्थानीय स्िास््य संस्था सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमतको गिन देहाय 

बिोशजि हनुेछ ।  

(क) स्िास््य चौकी सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमत (सात सदस्यीय):- 
गाउँपामिकाको अध्यि संरिक 

१. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा अध्यि अध्यि 
२. समिमतिे िनोमनत गरेको मनिायशचन िवहिा सदस्यहरुिध्येबाट एक 

जना िवहिा 
उपाध्यि 

३. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा सशचि सदस्य 
४. स्िास््य चौकी रहेको िते्रको विद्याियका प्रधानाध्यपकहरुिध्येबाट 

एक जना िवहिा 
सदस्य 

५. स्थानीय व्यापार संघको प्रमतमनमध एक जना सदस्य 
६. समिमतबाट िनोमनत स्िास््य िेत्रको जानकार िवहिा स्िास््य 

स्ियंसेविकाहरु िध्येबाट एकजना 
सदस्य 

७. स्िास््य चौकीको प्रिखु सदस्य 
सशचि 

(ख) आधारभतू स्िास््य सेिा केन्र सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमत (सात सदस्यीय):- 

गाउँपामिकाको अध्यि संरिक 

१. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा अध्यि अध्यि 
२. समिमतिे िनोमनत गरेको मनिायशचन िवहिा सदस्यहरुिध्येबाट एक 

जना िवहिा 
उपाध्यि 

३. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा सशचि सदस्य 
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४. स्िास््य चौकी रहेको िते्रको विद्याियका प्रधानाध्यपकहरुिध्येबाट 
एक जना िवहिा 

सदस्य 

५. स्थानीय व्यापार संघको प्रमतमनमध एक जना सदस्य 
६. समिमतबाट िनोमनत स्िास््य िेत्रको जानकार िवहिा स्िास््य 

स्ियंसेविकाहरु िध्येबाट एकजना 
सदस्य 

७. स्िास््य चौकीको प्रिखु सदस्य 
सशचि 

 

(ग) सािदुावयक स्िास््य इकाई सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमत (सात सदस्यीय):- 
गाउँपामिकाको अध्यि संरिक 

१. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा अध्यि अध्यि 
२. समिमतिे िनोमनत गरेको मनिायशचन िवहिा सदस्यहरुिध्येबाट एक 

जना िवहिा 
उपाध्यि 

३. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा सशचि सदस्य 
४. स्िास््य चौकी रहेको िते्रको विद्याियका प्रधानाध्यपकहरुिध्येबाट 

एक जना िवहिा 
सदस्य 

५. स्थानीय व्यापार संघको प्रमतमनमध एक जना सदस्य 
६. समिमतबाट िनोमनत स्िास््य िेत्रको जानकार िवहिा स्िास््य 

स्ियंसेविकाहरु िध्येबाट एकजना 
सदस्य 

७. स्िास््य चौकीको प्रिखु सदस्य 
सशचि 

 

 (घ) नागररक आरोग्य सेिा केन्र सञ्चािन तथा व्यिस्थापन समिमत (सात सदस्यीय):- 
गाउँपामिकाको अध्यि संरिक 

१. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा अध्यि अध्यि 
२. समिमतिे िनोमनत गरेको मनिायशचन िवहिा सदस्यहरुिध्येबाट एक 

जना िवहिा 
उपाध्यि 

३. स्िास््य चौकी अिशस्थत िडाको िडा सशचि सदस्य 
४. स्िास््य चौकी रहेको िते्रको विद्याियका प्रधानाध्यपकहरुिध्येबाट 

एक जना िवहिा  
सदस्य 

५. स्थानीय व्यापार संघको प्रमतमनमध एक जना सदस्य 
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६. समिमतबाट िनोमनत स्िास््य िेत्रको जानकार िवहिा स्िास््य 
स्ियंसेविकाहरु िध्येबाट एकजना 

सदस्य 

७. स्िास््य चौकीको प्रिखु सदस्य 
सशचि 

 

स्पष्टीकरण : 
1. समिमतका पदेन सदस्यहरु संरिक, सभबशन्त िडाका प्रिखु, शशिक प्रमतमनमध/गाउँपामिका िा 

िडाका सशचि र सभबशन्धत स्िास््य संस्थाका प्रिखुको पवहिो बैिकिे समिमतका थप 
सदस्यहरुको िनोनयन गनेछ ।  

२. समिमतिा परुुष अध्यि रहेको अिस्था भएिा िवहिा उपाध्यि िा िवहिा अध्यि भएको 
हकिा परुुष  उपाध्यिको व्यस्था गनुयपनेछ । समिमतिा प्रमतमनमधत्ि हनु ेस्िास््य संस्था रहेको 
िेत्रका विद्याियका  प्रधानाध्यापकहरुिध्ये एक जना िवहिा िनोमनत हनु ेप्रािधान अनसुार 
िवहिा प्रधानाध्यापक नभएको अिस्थािा व्यिस्थापन समिमतिे स्िास््य िेत्रिा योगदान 
ठदनसक्ने िवहिा शशशिकाहरु िध्येबाट एकजना िनोमनत गनय सक्नेछ ।  

३. बैिकिा मनभन बिोशजि िेत्रको अमनिायय प्रमतमनमधत्ि रहने गरी सदस्यहरु आिशन्त्रत गनुयपनेछ।  

  क. दमित जनजामतबाट १ जना  

  ख. अपांग, अशक्त िा जेष्ठ नागररकहरुिध्येबाट १ जना  

  ग. वकशोरवकशोरीहरुको तफय बाट १ जना  

४. गाउँपामिकास्तरिा स्िास््य सेिा प्रिाह गने नीशज, गैर सरकारी तथा दात  सैस्थाका आयोजना 
र काययक्रिका प्रमतमनमधहरुिाई समिमतको बैिकिा आिशन्त्रतको रुपिा संिग्न गराउन सवकन े
छ ।  

५. गाउँपामिका स्तरिा स्िास््य सेिा प्रिाहिा दोहोरोपन नहनु ेव्यिस्थापनका िामग पवहिे गठित 
स्िास््यसंग सभबशन्धत अन्य समिमतहरुको विघटन गरी ती समिमतहरुिे गरी आएको कायय पमन 
यसै समिमतिे गने व्यिस्था मििाउन ुपनेछ । 

१५. अनसूुचीिा हेरफेर िा थपघट:  गाउँ काययपामिकािे प्रचमित सङ घीय कानूनिा तोवकएको ढाँचासँग िेि 
खान ेगरी स्थानीय राजपत्रिा सूचना प्रकाशन गरी अनसूुचीिा आिश्यक थपघट िा हेरफेर गनय सक्नेछ। 

१६.  बचाउिः यस अशघ गाउँपामिकािे प्रचमित कानून बिोशजि गरेका संस्था सञ् चािन सभबन्धी काि 
कारिाही यसै काययविमध बिोशजि भए गरेको िामननेछ । 
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अनसूुची-१ 

(दफा ११को उपदफा २ सगँ सभबशन्धत) 
स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ उपदफा २ (क) िा भएको गाउँपामिकाको एकि 
अमधकार िेत्र अन्तगयत उल्िेख भएका स्िास््य र सरसफाईसंग सभबशन्धत काि, कतयव्य र अमधकारहरु : 
 

आधारभतु स्िास््य र सरसफाई : 

(१) आधारभतु स्िास््य र सरसफाई तथा पोषण सभबशन्ध नीमत, काननु, िापदण्ड, योजना तजुयिा, 
कायायन्ियन  र मनयिन  

(२) आधारभतु स्िास््य, प्रजनन स्िास्थय र पोषण सेिाको सञ्चािन र प्रिियन  

(३) अस्पताि र अन्य स्िास््य संस्थाको स्थापना तथा सञ्चािन  

(४) स्िास््य सेिा सभबशन्ध भौमतक पूिायधार विकास तथा व्यिस्थापन  

(५) स्िच्छ खाने पानी तथा खाद्य पदाथयको गणुस्तर र िाय ुतथा ध्िमनको प्रदषुण मनयन्त्रण र मनयिन  

(६) सरसफाई सचेतना अमभिवृि र स्िास््य जन्य फोहोरिैिाको व्यिस्थापन  

(७) स्िास््यजन्य फोहोरिैिा सङ्किन, पनु उपयोग, प्रशोधन, विसजयन र सोको सेिा शलु्क मनधायरण र 
मनयिन (८) क्त संतार सेिा तथा स्थानीय र शहरी स्िास््य सेिा सञ्चािन  

(९) औषध पसि सञ्चािन, अनिुमत, अनगुिन र मनयिन  

(१०) पररिार मनयोजन तथा िातशृशश ुकल्याण सभबशन्ध सेिा सञ्चािन, अनिुमत, अनगुिन रमनयिन  

(११) िवहिा तथा िाििामिकाको कुपोषण न्यनुीकरण रोकथाि, मनयन्त्रण र व्यिस्थापन ।  
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अनसूुची-२ 

(दफा ११को उपदफा २ सगँ सभबशन्धत) 
 नेपािको संविधान अनसूुची - ९ िा उल्िेख भए ििोशजि र स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा 
११ उपदफा ४ (ख) िा उल्िेशखत संघ तथा प्रदेशसँगको सहकाययिा प्रयोग गने स्थानीय सरकारको स्िास््यसंग 
सभबशन्धत साझा अमधकार सभबशन्ध काययकिहरु : 
 

स्िास््य : 
(१) संघीय तथा प्रदेशस्तरप्ड िि र िापदण्ड बिोशजि स्थानीयस्तरको स्िास््य सभबशन्ध िि 

र गणुस्तर मनधायरण गने  

(२) जनरि अस्पताि, नमसयङ्गहोि, मनदान केन्र तथा अन्य स्िास््य संस्थाहरुके शक्िमनक दताय, 
सञ्चािन अनिुमत र मनयिन  

(३) स्थानीयस्तरिा औषमधजन्य िनस्पमत, जमडबटुी र अन्य औषमधजन्य िस्तकुो उत्पादन, प्रशोधन 
र वितरण (४) स्िास््य बीि िगायतका सािाशजि सरुिा काययक्रिको व्यिस्थापन 

(५) स्थानीयस्तरिा औषमधको उशचत प्रयोग र सकु्ष्िजीि मनरोधक प्रमतरोध न्यूनीकरण 
(७) स्थानीयस्तरिा ओषमध स्िास््य उपसिंशको खररद, र भण्डारण र वितरण  

(८) स्थानीयस्तरिा स्िास््य सचुना प्रणािीको व्यिस्थापन  

(९) स्थानीयस्तरिा जन स्िास््य मनगरानी (पशब्िक हेल्थ सभेिेन्स)  

(१०) स्थानीयस्तरको प्रिियनात्िक, प्रमतकारात्िक, उपचारात्िक, पनुस्थायपनात्िक र 
प्यामनवटभस्िास््य सेिाको  सञ्चािन  

(११) स्िस्थ जीिनशैिी, पोषण, शारीररक व्यायाि, योग अभ्यास, स्िास््यििृको पािना, पल्य 
िगायतका जनस्िास््य सेिाको प्रिियन 

(१२) जनुोवटक र कीटजन्य रोगको मनयन्त्रण तथा व्यिस्थापन  

(१३) आयिेुठदक, यनुानी, आिची, होमियोप्यामथक, प्राकृमतक शचवकत्सा िगायत परभपरागत स्िास्त्य 
उपचार सेिाको व्यिस्थापन  

(१५) जनस्िास््य आपतकामिन स्िास््य तथा िहािारीको मनयन्त्रण योजना र कायायन्ियन  

(१६) रोगको मनयन्त्रण तथा रोकथाि  

(१७) आकशस्िक स्िास््य सेिा प्रिाह तथा स्थानीय सेिाको व्यिस्थापन  
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